
 

 

 
  

Monti	del	Matese:		
Da	Cusano	Mutri	(loc.	San	Felice)	alle	miniere	di	bauxite	di	Regia	Piana	

per	Costa	del	Monaco	
 

Intersezionale con la sezione CAI di Avellino 
domenica 30 ottobre 2022 

	
Direttore:	ASE	Maria	Castellino	(BN	–	393.1329359),	AE	Alfonso	De	Cesare	(AV	–	338.6852647),	ASE	e	ONC	
Gianna	Volpe	(BN	-	339.3194545) 
Tipologia	di	percorso:	Anello,		
Difficoltà:	EE	(presenza	di	alcuni	passaggi	esposti)	
Dislivello:	circa	700	m	
Durata:	5	ore	(escluso	le	soste)		
Itinerario:	San	Felice	(570	m)	–	Costa	del	Monaco	–	miniere	di	Regia	Piana	–	Rata	Ullana	–	San	Felice	
 

Appuntamenti 
 

ore	7.30	 Raduno	a	Benevento	 in	Via	Mario	Vetrone	e	partenza	 con	auto	proprie	per	Cusano	
Mutri	–	da	Benevento	48	km	–	45	minuti.	

ore	8.30	 Raduno	in	Piazza	Orticelli	a	Cusano	Mutri	(coordinate	GPS:	N	41°	20'	21.21	E	14°	30'	
25.434)	e	trasferimento	al	punto	di	partenza	dell’escursione.		

ore	16.00	 Orario	presunto	di	termine	dell’escursione	e	rientro	a	Benevento.	

Equipaggiamento: Scarponi	da	Trekking,	abbigliamento	escursionistico	a	 strati,	 (giacca	a	vento	o	k-way,	
mantellina	antipioggia,	felpa,	cappellino	per	il	sole	o	freddo),	bastoncini,	borraccia	con	almeno	1	lt.	di	acqua	per	
persona.	 Colazione	 a	 sacco.	 Essendo	 un’escursione	 a	 “rifiuti	 zero”,	 i	 partecipanti	 sono	 invitati	 a	 dotarsi	 del	
necessario	per	il	pasto	ed	evitare	plastica	monouso.	Evitare	di	produrre	rifiuti	e	più	che	mai	di	lasciarli	lungo	il	
percorso	o	nelle	zone	di	sosta.	
	

Partecipazione:	L’escursione	è	aperta	ai	soli	soci	CAI.	Per	partecipare	è	obbligatorio	prenotarsi	entro	venerdì	
28	ottobre,	contattando	uno	dei	direttori	di	escursione.			
	

La	 partecipazione	 all’escursione	 implica	 la	 conoscenza	 integrale	 e	 l’accettazione	 incondizionata	 del	
programma	dell’attività,	come	presentato	nella	scheda	di	escursione,	e	delle	norme	del	“Regolamento	di	
partecipazione	 alle	 attività	 Sociali”	 del	 C.A.I.	 di	 Benevento,	 scaricabile	 all’indirizzo 
https://bit.ly/3wq5Ilo.   

A V V E R T E N Z E 
a)           I Direttori di escursione si riservano di modificare in tutto o in parte l'itinerario in considerazione delle condizioni 

meteorologiche. 
b) I Direttori per la loro responsabilità si riservano di escludere dalla propria escursione i partecipanti non adeguatamente 

attrezzati e allenati. 
 

PER INFORMAZIONI ED ADESIONI  
Maria Castellino (393.1329359), Gianna Volpe (339.3194545) 



 

 

Note descrittive 
 


